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Un jour oAfAt l'autre, vous ferez du mal.

A un grand pouvoir Af A©choit une grande responsabilitAf A©, disait Benjamin Franklin, appropriemment citAfA© par I'oncle de
Spiderman.

Lorsque I'on dAfA©couvre la facilitAf A© que procurent les nouvelles techniques de sAfA©duction, c'est tout un nouvel univers
possibilitAf A©s qui apparaAfA®t. Qui n'a pas rAf A2vAfA© de ravir la plus belle femme de la soirAfA©e, de sAfA©duire toutes
vous dAfA@ciderez... De vivre un fantasme avec un Brad Pitt ou de mettre le grappin sur un homme que toutes vos amies

vous envieraient ?

Quel sAfA©ducteur/sAfA©ductrice AfA2tes-vous ?

On dit souvent que le pouvoir corrompt. Paul Dickson a mAfA2me AfAGtAfA®© jusqu'AfA dire quAfA pouvoir absolu, corrupti
absolue. C'est une erreur. L'avis de Georges Bernard Shaw est bien plus Af ACclairAfA© :

La puissance ne corrompt pas 'nomme ; les imbAfA®©ciles, cependant, s'ils entrent dans une position de puissance,
corrompent le pouvoir.

Nous avons tous un pouvoir plus ou moins grand de sAfA©duire. Et cela a des consAfA©quences, sur nous et sur les autres.
Un jour oAf At |'autre, vous ferez du mal.

A un grand pouvoir Af A©choit une grande responsabilitAf A©, disait Benjamin Franklin, appropriemment citAfA© par I'oncle de
Spiderman.

Il'est facile de tomber dans l'ivresse du pouvoir, de se laisser dAfA®©passer par le frisson inimaginable du Game. Oui, c'est
vraiment difficile AfA imaginer jusqu'AfA ce qu'on le vive.

Lorsque I'on dAfA©couvre la facilitAf A© que procurent les nouvelles techniques de sAfA©duction, c'est tout un nouvel univers
possibilitAf A©s qui apparaAfA®t. Qui n'a pas rAf A2vAfA© de ravir la plus belle femme de la soirAf AGe, de sAfA©duire toutes
vous dAfAGciderez... De vivre un fantasme avec un Brad Pitt ou de mettre le grappin sur un homme que toutes vos amies

vous envieraient ?

Certains voient le "Game" dans le sens Chasse/Gibier du terme anglo saxon. Je trouve cette perspective un peu
dAfA®Grangeante, limitante, voire malsaine, mAfA2me si malheureusement certains s'y arrAf Adtent.

Du concept de Game, je prAf A©fAfA're de loin 'aspect jeu. La sAfA©duction peut AfA2tre agrAfA©able, et tous les participan
peuvent y prendre plaisir... ety gagner.
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Donc... Ce "jeu" vise AfA permettre AfA chacun d'entre nous de gagner une vie sentimentale et sexuelle qui lui convienne.

Faire que le jeu de la sAfA©dution soit agrAf A©able pour tous est une responsabilitAf A© que nous avons envers les autres, ne
serait-ce que parce que cela nous permet d'avoir des rAfA©sultats. Songez un instant AfA tous ces exemples que vous avez
pu croiser de tentatives de sAfA®©duction qui se sont avAfAGrAfA©es dAfAGsagrAfA©ables pour un au moins des protagonis
voit dans toutes les boAfA®tes de nuit tous les soirs. Je pense qu'il est suffisamment Af A©vident de comprendre en quoi cela
affecte les rAf AGsultats...

En outre il est plus constructif pour nous comme pour les autres de veiller AfA ce que chacun y trouve son compte, et que
notre tentative de sAfA®©duction aie un bilan positif pour les personnes concernAfA©es. Le Principe de Karma fait que si I'on a
recours au mensonge ou AfA une quelconque destruction, on imprime dans notre inconscient que I'on en a besoin, et on
diminue son Estime de Soi, au passage en actant que I'on a BESOIN de cette nuisibilitAf A© pour conclure ou parvenir au
rAfA®©sultat que I'on cherche. Et cela diminue donc la caractAfAcristique vitale entre toutes qu'est cette Self Estime, qui
dAfAGtermine en cascade nos capacitAfACs et notre attractivitAf A©. Sans compter les consAfA©quences secondaires : les fe
dAfAGtectent cette destructivitAfA© plus souvent que le mythe ne veut bien le stipuler, les autres ont une mAfA©moire et le m
est petit, etc. Bref, AfA retenir, qu'il est important pour nous mAfA2me de respecter cette rAfA"gle d'AfAdtre constructif avec le
autres. Oui, parce que contrairement AfA la IAfA©gende je n'ai croisAfA© AfA ce jour AUCUN sAfA©ducteur efficace qui ne
pas les autres. Et je ne considAfA're pas comme un sAfA©ducteur le pauvre type qui abuse des faiblesses que les autres
veulent bien s'accorder, et qui ne concluent sauf rare accident qu'avec des personnes qui sont des Victimes

naturellement (type les petites filles insAf A©cures AfA faible Self Estime ayant un problAfA"me avec leur pAfA're).

Au-delAfA de cette responsabilitAf A© envers les autres, la maniAfA're dont une personne va “jouer” le jeu de la sAf A@ductiol
avoir un impact profond lui-mAfA2me, en termes d'identitAf A© et de rAf A©sultats.

Car au-delAfA de l'impact sur l'autre, I'AfA©thique dans le jeu de la sAfA©duction a un impact FONDAMENTAL sur le Player |
mAfA2me.

Le jeu de la sAfA©duction, le "Game" est un jeu aux rAfA"gles ancestrales, souvent difficiles AfA dAfA©celer, et tout le mond
pratique pas de la mAfA2me maniAfA're...

Regardons dAfAGJAfA qui participe AfA ce jeu...
Les pratiquants du Game

Il est particuliAf A'rement intAf A@ressant de regrouper les "participants” au jeu de la sAfA©duction en catAfA©gories.

Elles ne sont pas forcAf A©ment exclusives. Vous pourriez bien reconnaAfA®tre certains (vous ?) dans plusieurs de ces
catAf A©gories.

La relation AfA la sAfA©duction
Pratiquants conscients ou spontanAfA©s

La premiAfA're distinction se fait entre les pratiquants "spontanAfﬁ:@g", ceux qui n'ont pas conscience de I'existence d'une
discipline de la sAfA©duction, et les pratiquants "conscients", qui rAf AOfIAf A©chissent voire font des recherches pour pratique
cette discipline.

En gAfA©nAfACral, les "spontanAfA©s", ont soit suffisamment de succAfA’s, soit ne rAf AGfIAf AGchissent au sujet pas pour
raisons, et subissent leur vie sentimentale et sexuelle. Les "conscients” par contre s'intAf AGressent au sujet, et se font une
prAf A©occupation d'amAfA®liorer leur vie sentimentale et sexuelle.
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Rappelons tout de mAfA2me que personne n'est rAf A©ellement innocent en matiAfA're de sAf A©duction. Les femmes ? Allon
quoi croyez-vous que servent les dAfA©colletAfAO©s, le maquillage, les milliers de tonnes de magazines fAf A©minins imprimA;
chaque semaine et les heures de forfait tAf AOIAf A©phonique AfA parler-de-lui-avec-les-copines ? Chacun a AfA un moment
un autre un rAfA’le conscient dans le processus de sAfA©duction, spAfA©cialement ceux qui crient le plus fort que non.

Les "conscients" sont plus AfA mAfA2me de vivre mieux dans cette partie de leur vie... mais ce n'est pas toujours le cas. En
gAfAGNAfACral, leur prise de conscience est venue d'une souffrance, d'une rAf A©flexion. Mais tous n'ont pas le courage d'alle
bout de ce voyage en soi et vers les autres.

Les Naturels et les Atrtificiels

On appelle Naturel une personne qui se trouve "naturellement” douAjAA©e pour séfé@duire, par opposition aux "Artificiels” qui
ne I'Af A©taient pas et ont eu recours aux apports de la communautAf A© de la sAf A©duction pour amAfACliorer leur succAfA

Pour ma part JAfACtais de longue date un Naturel avant de connaAfA®tre le corpus de connaissance de la sSAfA©duction et sz
communautAfA®© Internet, mais un Naturel "conscient” puisque depuis I'AfA¢ge de 13 ans je m'intAf ACressais sciemment au
fonctionnement de la sAf A©duction.

Abus de langage, ces pratiquants "conscients”, on a tendance AfA les appeler les Players, terme qui dAfA@signe AfA la base
une personne sur le marchAfA®© de la sAfA©duction, indAf A©pendemment du fait qu'elle pratigue sciemment ou non.
Classification des Players

J'ai croisAfA© des centaines de players, ou du moins de prAfA©tendus players.

Trop souvent AfA mon goAfAxt les personnes que j'ai croisAf AGes AfAGtaient des cas pathologiques.

Au cours de ma vie j'ai Af AOvoluAfA© dans de nombreux milieux. Des bas-fonds du 93 AfA la gestion de clients fortunAfA©s
multinationale au camp d'ados, des 50|rAfA©es VIP Hype aux pubs miteux, des conseils de direction aux forums
|nformat|sAfA©s de l'aumonerie aux combats AfA mains nues dans le 13AfA 'me... Jy ai rencontrAfA© des PDG et des junkie
des dAfA©munis et des stars, des membres de gang et des employAfA©s de bureau, des hermAfActistes et des politiciens, d
AfActudiants de tous les milieux et des professionnels hallucinants. Mais de tous les milieux dans lesquels j'ai pu Af A©voluer,
le monde de la sAfA©duction franAfAgaise est celui qui compte malheureusement le plus grand nombre de pauvres types que
j'aie jamais vu (et heureusement, pas mal de personnes mAfA@ritantes, ainsi que quelques personnes des plus
extraordinaires).

Retenez-bien que les catAfA©gories qui suivent ne se rencontrent pas que chez les pratiquants conscients du monde de la
sAfA©duction...Les pratiquants spontanAfA©s en ont leur lot Af A©galement...

Les faux joueurs

Une faune pour le moins consternante

Les mAfAodiocres dAfAGtestent ceux qui ont ce qu'ils n'ont pas, qui sont ce qu'ils ne sont pas, ce qu'ils n‘ont pas le courage
d'AfAdtre. Ils sont donc en gAfA©nAfAoral nuisibles par nature (ou du moins aimeraient I'AfAdtre). Ce sont malheureusement
ci qui occupent le plus de "volume".

Les Excuseurs

Il'y a les Excuseurs. GAfA©nAfAGralement ils appartiennent AfA une ou plusieurs autres catAfA©gories.

lls se dotent Af A@ventuellement de chaussures pointues et de chapeaux, se donnent des grands airs.

Mais ils ont toujours une bonne excuse pour ne pas pratiquer. Ou pour avoir plantAf A© une tentative de sAf A©duction. J'en ai
entendu qui allait du "en fait elle ne me plaisait pas" AfA "en fait je suis mieux toute seule", en passant par des choses
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amusantes comme "non mais je suis pas sorti pour AfAga" ou "non mais j'ai une stratAf A©gie que tu ne comprends pas.".
Mais aussi des "je n'ai pas besoin de ces techniques” ou du "je vais peut Af A2tre me remettre avec mon ex".

Les Keyboard Jockeys

Les plus nombreux des mauvais joueurs sont les Keyboard Jockeys. Ils courent sur le clavier et vivent les aventures des

autres par procuration.

Les narcissiques et les dominateurs

D'autres cherchaient dAf A©sespAfAGrAf A©Oment AfA assouvir leur quAfAdte de reconnaissance (narcissiques) et/ou de dom
pseudo alphas) en cherchant AfA se faire VAfA©nAfACrer sur des forums. Certains descendant AfA l'occasion les autres dar
idAf A©e tordue qu'ils avaient besoin de descendre les autres pour Af Aétre en haut.

Les furieux

Certains Af ACtaient des pauvres types qui se persuadaient d'avoir une revanche AfA prendre sur la gent fAf A©minine plutAf/
d'assumer leurs lamentables prestations en matiAf A're de sAfA©duction et de couple.

Et il ne faut surtout pas leur faire remarquer ou sinon ils vont vous menacer et vous insulter. En plus ils sont persuadAfA©s

de dAfAGtenir l'ultime VAfAOritAfAO.

Appelons-les les furieux.

Les Quiches

D'autres devraient se rendre AfA I‘AfA@vidence~. lls sont des Quiches. Mais ils ont faim. Alors ils ne reculent devant aucune
bassesse, concluant avec les flles les plus bourrAf AGes ou les moins farouches, jouant sur les nombres, en gAfA©nAfACral el
trouvant tout un tas d'excuses et de prAf AGtextes. On en a vu aller jusqu'AfA dAfA®Onigrer leurs petits camarades auprAfA’s «
copine dans l'espoir de profiter de sa faiblesse.

Les escrocs

Quelques uns avaient mAfA2me en outre I'envie de gagner de l'argent en se faisant passer pour des pratiquants ayant du

succAfA’s que d'autres pourraient reproduire (chose que I'on attend encore...). Certains arrivent mAfA2me AfA se persuader
gu'ils sont bons. Appelons-les les Escrocs.

On peut en arriver AfA des mAfA©langes dAfAGlirants entre ces catAfA©gories.

Pour moi, aucun de ces personnages n'est un Player, parce qu'ils ne jouent pas vraiment le jeu. Nous reviendrons sur le
concept dans la prochaine partie de cet article.

Outre leur mAfA®©diocritAf A© morale, sociale et intellectuelle, ils ont deux points communs :
- lls n'Af AG@voluent pas.
- lls ne concluent pas.

Le salaire de la mAfAodiocritAf A©

Je me rAfA©jouis que ces "Fake Players" aient des taux de succAfA’s marginaux, bien infAf A©rieurs proportionnellement Af A
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des AFC ou des gens normaux.

C'est une juste rAf AGtribution pour leur mAfA®©diocritAf A© humaine et intellectuelle.

Pour rAf A©sumer, il y a AfA mon sens quatre mAfA©canismes principaux AfA ces rAf A©sultats lamentables.

- La Paralysie de I'Ego, la petite histoire qu'on se raconte, nous empAfAdche de voir la rAfA®alitAf A®, et de nous remettre en
question pour faire mieux. Chez le "Fake Player" la complaisance atteint des niveaux horripilants. Cela les empAfAdche

d'Af A©voluer, et donc d'Af A?tre efficace.

- La DestructivitAf A© : motivAfA®©s par leur Ego et leurs pulsions, ils vont systAfA©matiquement dAfAGtruire autour d'eux sar
aucune considAfA®ration (malgrAfA© ce qu'ils racontent), entAf ACriner dans leur mode de fonctionnement le besoin d'avoir
recours AfA des procAfA©dAfA®s destructeurs pour avoir une perspective de rAf AGsultat, et descendre de facto leur Self Es
maniAfA’re systAf A©matique. C'est principalement eux qu'ils dAf A®truisent en se laissant aller AfA leurs pulsions.

- La paresse : en prAf AOfAf AGrant de fausses rAf A©ponses AfA leurs vrais problAfA 'mes, ils ne bougeront jamais assez pc
AfAcvoluer.

- La capacitAfA© de perception fAfA©minine : les femmes sont dotAfA©es d'une capacitAfA®© intuitive AfA©norme AfA dAf

c'est Af A@volutionnaire. Une femme n'a pas intAf AOrAfA%t AfA mAfAdler ses gAfA%nes AfA celles de "Fake Players” si elle
code gAfAGNAfAGCtique passe AfA la gAfAG©nAfACration suivante...

Je suppose que la gent fAf A©minine doit se trouver particuliAf A rement soulagAfA©e : les pauvres mecs n'ont pas de rAfA©s
Les outsiders : les Jerks (les connards)

Quant au cas particulier des Jerks...

Eux ont une capacitAf A© d'attraction de par leur comportement, qui falsifie celui d'un partenaire dAf A©sirable.

Par exemple, on a l'impression qu'ils prennent soin d'eux, en fait c'est juste que leur image compte plus que tout (tout!).

On a l'impression qu'ils sont capables de s'occuper de leur bien AfAtre... en fait c'est juste qu'ils sont trop AfA©gocentriques
pour s'occuper de quelqu'un d'autre. Il va se comporter comme quelqu'un d'adorable au dAfA©but... question d'image. Il va
toujours trouver une excuse valable aux pires comportements.

La plupart des Fake Players sont incapables d'AfAdtre des Jerks potables, donc comme d'habitude ils ne touchent pas une
cacahouette en tentant cette voie. Ouf.

Cependant, la gent fAf A©minine se plaint frAf AOquemment des jerks :

- "je tombe toujours sur des connards”,

- "je me suis encore engueulAfA©e avec mon copain”,

- "comment faire pour qu'il fasse attention AfA moi ?",

- "je n'arrive pas le quitter / comment faire pour le quitter",

- "je l'aime autant que je le dAfAGteste...",

- et autres "comment faire pour qu'il soit de nouveau attirAfA© par moi"...
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A part leur proposer du coaching (on peut les dAfAcbarrasser de la dAfA@pendancg affective d'un Jerk ou d'un manipulateur
narcissique en une dizaine de jours), IAfA je ne peux que renvoyer les demoiselles AfA leur propre responsabilitAf A©.

Les jerks ne devraient avoir aucun succAfA’s avec vous si vous rAf AOfIA f A©chissiez un peu plus. En profitant de la leAfAgon
lorsque vous en croisez un. En rAf AOfIAf A©chissant, vous comprendrez que le Jerk n'est qu'une apparence. Qu'il n'a pas
vraiment cette dAfAOsirabilitAf A©. Tourner autour du pot pour AfAdtre comprise par vos copines sans y chercher de solution n
jamais rAf A©solu ce problAfA 'me. 1)

En tout cas personne n'a jamais rAf A@ussi AfA s'AfA©panouir avec un Jerk. Leur victoire ne peut AfAdtre que temporaire. Et
concerne que ceux qui acceptent de jouer "avec" eux, dans un jeu truquAfA®© oAfA? I'on ne peut gagner.

lIs concluent... en trichant plus ou moins volontairement, et ce n'est que temporaire.
Les perdants

Dans cette catAfA®©gorie, nous regrouperons ceux qui de fait se mettent hors jeu.

Les insAfA©cures, les attardAf A©s sociaux, trop souvent les programmeurs C++...
Les hors jeu

Eux sabotent de fait leurs chances en ne participant pas, en se mettant sur la touche, ou en faisant tout un tas de choses
qui les empAfA2chent de gagner.

Eux ne vont pas au casino, ou ils mettent la piAfA ce sans tirer le levier de la machine AfA sous.

Les payeurs

Il'y a aussi ceux qui prAfASfAfA rent les distributeurs de boissons aux machines AfA sous... quand tu mets une piAfA“ce, tu e
sur d'avoir une canette. C'est pas du jeu, mais ce n'et pas si bAfA?2te d'un point de vue mathAfA©matique, mais cela engendre
tout un tas de problAfA 'mes sociologiques et ne les aide pas AfA AfA©voluer. Et puis ils tendront AfA payer Af AGternelleme
une satisfaction de facto limitAf A©e, trAfA’s loin d'un Af A©panouissement individuel rAf A©el.

Outre ceux qui ont recours AfA la prostitution, je mettrai hAfA®las dans cette catAf A©gorie les hommes que je plains le plus.

Ceux qui servent de portefeuille et de pAfA‘re nourricier auprAfA’s de femmes qui au mieux finiront par ne pas avoir de
scrupules.

C'est leur responsabilitAfé@,AIeur inconscience... mais aussi ceux qui perdent et qui souffrent le plus. Le jeu est truquAfA©
contre eux, c'est pourtant AfA eux d'accepter de le dAf A©couvrir et de prendre leur place dans le Game.

Nous y ajouterons ces garAfAgons qui paient des verres dans I'espoir d'y acheter une attention, de l'attention ou une

chance de conclure. Trop gentils, trop pAfA®tris d'une Af A©ducation inadaptAfA©e, trop peu AfASveillAf A©s, ces manipulate
inconscients ont tendance AfA la longue AfA tourner au passif-agressif. Disons poliment que leur offre, mAfA2me au Cab (13-
soft), est loin d'Af A2tre mieux-disante sur le marchAfA®© de ce qu'ils cherchent AfA acheter, et que de toute maniAfA’re la mis
atteint rarement le prix des faveurs de la demoiselle, on a sa fiertAf A©.

En tout cas, les perdants... lls ne concluent pas (ou alors il s'agit d'une transaction, ou d'un effet temporaire, du AfA la
chance... et plus dure sera la chute). o o
Les gens normaux : les AFC (mecs frustrAf A©s de base) et AFG (filles frustrAf A©es de base)
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lls jouent un peu. Pas trop. Ou sur les grands nombres.

lls sont trAfA"s nombreux. Pour eux, la sAf A©duction, c'est comme le loto, et ils gagnent rarement le gros lot.

Niveau rAfA®sultats... c'est loin d'AfA2tre AfA8a. lls gagnent de temps en temps.

Complaisance, mangue de rAf A®flexion... ils sont la grande masse, et leur vie sentimentale dAfA©pend du HASARD. Peut
AfAdtre serait-ce trop de responsabilitAf A© de dAfACcider de leur destin, peut-Af A%tre ne se sont-il pas posAfA®© les bonnes «
peut-Af Adtre prAf AOfAfA'rent-ils se dire que c'est la chance qui dAf A©cide, peut-AfAdtre n'ont-ils pas encore assez souffert.

On trouve dans cette catAfA©gorie la quasi totalitAf A© des hommes, et la majoritAf A© des femmes.

lls concluent sur les nombres, par chance ou avec quelques astuces, mais ne contrAfA’lent pas leur vie sentimentale. C'est
triste, mais c'est comme le poker, les amateurs se font presque systAfA©matiquement plumer ou se contentent de rAfA©sultat:
pour le moins alAfA©atoires.

Les vVAfA®ritables Players

Certains sont des "Naturels". D'eux mAfA2mes, entre leurs prAf A©dispositions, leur apprentissage, leur tempAfA©rament, leur
rAfAGflexion, leur pratique, ont dAf A©veloppAfA®© une capacitAfA© AfA participer au jeu de la sAfA©duction avec une VAfA
succAfA’s. Beaucoup de femmes sont dans cette catAf A©gorie.

D'autres ont appris, AfA force d'efforts AfA©normes, AfA attirer, AfA sAfA©duire. En gAfA©nAfA®ral on leur garde le term:
mAfA2me si le terme se dAfACfinit par les rAf AOsultats et englobe thAf A©oriquement les Naturels. On pourrait parler d'Artifici
proposerais le terme d'InitiAf A©.

lls venaient d'une autre catAfA©gorie en gAf AOnAfAGral, mAfAsme si quelques Naturels ont comme moi dAfA©couvert qu'ils
perfectionner leur pouvoir de sAf A©duction en utilisant des modAfA’les de sAfA©duction reproductibles.

Dans tout les cas, le Player a tout simplement acceptAfA© de jouer le jeu.

Avec plus ou moins de succAfA’s en fonction de son niveau, un player est au moins sur la bonne voie.
Qu'est-ce qu'un player ?

Comme je l'indiquais dans notre Lexique, un Player est au dAfA©part un participant au jeu de la sAfA©duction.

Donc, femme ou homme... toute personne qui est cAfAclibataire participe thAfA©oriquement AfA ce jeu gAfA©ant, si surprer
particulier. Certain(e)s ne sont pas cAfAClibataires.

Le terme est trAfA’s connotAf A© Outre-Atlantique car il y a I''dAfA©e de "jouer" avec l'autre, version nAfA©gative.
Jouer AVEC l'autre est une trAfA’s bonne idAfA©e, contrairement au fait de jouer CONTRE.

On envient AfA mon sens AfA une des clAfA©s du Game : le plaisir et lamusement.
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Lorsque ce plaisir et cet amusement sont mutuels, la sAfA©duction devient non seulement BIEN PLUS PROBABLE, elle
devient aussi un jeu hien plus AGREABLE pour tous les participants.

Et jouer cela implique :

- d'accepter les rAfAgles

- de les comprendre

- de prendre la responsabilitAf A© de ses actes

- de maximiser ses chances si I'on veut Af Atre satisfait du rAf AOsultat.

Etil se trouve que ces 4 nAfAGcessitAfA©s ont de fortes implications en matiAfA're d'Af AGthique.
Les rAfA’gles

Neil Straus disait dans "The Game" : "Don't hate the player, hate the game" (Ne hais pas le player, hais le jeu).

Ce jeu est biaisAfA®, follement trippant, et profondAfA©ment liAfA© AfA notre nature d'Af Adtre humain, parce que comme le
trAfA’s justement Mystery, "le but de toute vie est de survivre et de se rAf AOpliquer".

Pour tirer son Af A©pingle du jeu un player doit accepter les rAfA gles, et notamment celles-ci :

- nous avons tous un Ego, et le Game nous remet en cause dans tout ce que nous sommes. Ce n'est pas du tout
insurmontable, vu que I'on peut Af A©voluer et devenir un meilleur soi (en se sentant bien mieux au passage, et sans
renoncer AfA son identitAf A©). Mais si on ne l'accepte pas, on n'Af A©volue pas et on ne peut pas "gagner".

- des mAfA@©canismes instinctifs rAf A@gissent le fait qu'on est attirAfA©(e) ou pas. Ces mAfA©canismes sont obsolAfA'tes,
temps des cavernes, et on n'est pas attirAf A© par les caractAfACristiques qu'on voudrait. Difficile Af A accepter, et cela a des
implications profondes sur notre vie sentimentale.

- tout le monde joue ce jeu, mMAfA2me si certains s'en dAfA©fendent. C'est une pulsion, elle est toujours IAfA , et nous avons
tous un agenda de rAfAGplication mAfA®me si nous n'en sommes pas conscients. ("Je suis venue pour danser !"... bien SAfA»
d'oAfA! le maquillage et la mini jupe).

- lors qu'on joue, on interagit avec des personnes rAf A©elles, qui peuvent souffrir de nos actions.

- Nous jouons en tant que personne, ce qui veut dire qu'il y a des risques. Ce n'est plus aussi dangereux qu'au temps

des cavernes, on a infiniment plus de chances de mourir en se faisant renverser par une voiture qu'en draguant 24h sur

24. Mais cela veut dire par exemple qu'on peut souffrir, qu'on peut ne pas gagner du premier coup, que l'on va devoir

s'investir ou accepter de rester le jouet du destin. Cela veut dire aussi que si nous jouons faussement, nous risquons le

salaire de la mAfA®©diocritAf A© (voir la partie correspondante).

Le mythe des sAfA®©ducteurs malfaisants
Beaucoup de personnes, en particulier dans I'nhexagone, ont un a priori nAf A©gatif sur le sAf A©ducteur ou la sAf A©ductrice.
Les personnes qui ont cet a priori tombent systAf AOmatiquement dans un ou plusieurs des cas suivants :

- soit la gAfA©nAf Acralisation hAfActive d'une expAfAGrience passAfA©e malheureuse vVAfA©cue, constatAf AGe ou fantas
malheureusement notre culture abonde, tant en matiAf A're de lecture, que de films) : ils ont associAf A© le sAfA©ducteur AfA

https://naturaltechnics.com Propuls? par Joomla! GAO©NAGrA©: 28 August, 2026, 18:14



Natural Technics Development

quelque chose de malfaisant et en tirent une conclusion erronAfAGe

- soit du refus de prendre la responsabilitAfA© de leur vie sentimentale, se rabattant sur le premiAfA’re excuse AfA portAfAc
je dis que c'est mauvais, alors cette option ne sera plus disponible, je ne serai plus obligAf A©(e) de regarder la rAf A@alitAf A©
face

- soit de projection : on attend des autres ce que I'on attendrait de soi-mAfA2me, or si je séfé@duisais volontairement ce ne
serait pas rendre service AfA l'autre, donc pour les autres c'est pareil bouh eux ils sont mAfA®©chants parce qu'ils le font

- soit de la peur xAf A©nophobe de I'herbivore dAf A©cAfAGrAf AGbrAfA© et flemmard: je connais pas, ce que je ne connais |
peur, donc je vais rAf A©agir nAf A©gativement plutAf A't que de checher AfA comprendre

- soit de la peur d'AfAatre influencAfA© : mauvaise nouvelle, toute forme de communication influence. Contrairement AfA pas
mal d'autres influences qui abondent dans votre vie (comme la publicitAf A©), le sAfA©ducteur ne vise rien de particulier qui au
bilan serait AfA vos dAfA©pens, et intrinsAfA"quement ne vise AfA la base qu'un objectif qui pour vous se rAf A©sumera Af /
activitAf A© sexuelle, donc AfA quelque chose plaisant AfA la base. Le vAfA@ritable problAfA 'me est que vous redoutez d'A,
influenAfA8able, ou de ne pas savoir donner envie AfA l'autre de partager vos projets au-delAfA d'une activitAf A© sexuelle,
est 100% indAfA©pendant. S'en prendre au vAfACritable problAf A me serait plus appropriAf A©. Maintenant en attendant ce r
peut-Af A2tre pas plus mal de ne pas faire subir ce genre d'injustice et de prAfA©sence dAfA©sagrAfA©able aux autres.

Bref, ce mythe est trAfA’s largement surfait.

Un sAfA©ducteur ou une sAfA@ductrice a intAf AOrAfAdt AfA apprendre gAfACrer les attentes de I'autre partie et prendre ga
de ses actes. Il y a des gens en face, qui la plupart du temps ne savent pas se gAfA®rer (sic), et il est important de prendre
en charge cet enjeu.

Bonne nouvelle, le "comment faire” pour gAfACrer les attentes de l'autre fait partie du corpus de connaissance de la
discipline de la SAf A©duction aujourd'hui...

Le pouvoir et la responsabilitAf A© du Player

Comme on a coutume de le dire chez NTD, le sAf A©ducteur a le luxe de 'Af AGthique, parce qu'il a le choix.

L'art de la sAfA©duction tel qu'il est aujourd'hui permet de faire des choses qui sont proprement hallucinantes.

Emballer en quelques minutes, sauver votre couple ou reconquAfACrir votre ex, conquAfACrir un top modAfA’le archi courtisA
rentrer avec deux femmes, rendre quelgu'un amoureux...

Mais aussi briser des couples, crAf A©er de la dAfA©pendance affective, rendre l'autre malheureux...

Un outil n'est pas bon ou mauvais en soi, c'est l'usage qu'on en fait. La mAfA2me arme peut Af Adtre tournAf A©e vers le dictate
sanguinaire ou vers un innocent.

Avoir le pouvoir de sAfA©duire n'est pas sans consAfA©quences.

Lorsque je coache un dirigeant ou un manager AfA la prise de dAfA®©cision, une des premiAfA’res choses que nous voyons e
qu'un choix se fait toujours entre plusieurs options, et que chaque option a des impacts sur les diffAf AGrentes personnes
concernAfACes.
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Comprendre la situation, anticiper les risques et les impacts est ce qui nous permet de prendre notre dAfAOcision.

Il'y a du pour et du contre dans chaque choix possible, AfA vous de I'Af AGvaluer.
Si par exemple vous rencontrez une personne qui vous plaAfA®t et que cette personne a dAfAGJAfA quelqu'un... que feriez-vi
?

C'est difficile de ne rAf A©pondre qu'avec cette information. Il y a plusieurs paramAfA“tres qu'il va falloir approfondir :
- est-ce que le couple est solide ?

- est-ce que la personne est heureuse dans cette relation ?

- est-ce que je lui apporterai plus, est-ce que je lui rendrai service si je la sAf A©duis ?

- est-ce que suis vraiment fiable dans le fait de lui assurer cette valeur supAfA@riqure par la suite et ne pas me lasser au
bout d'une semaine, notamment parce que cette personne pourrait bien ne pas Af Aétre aussi gAfA®niale que je le voudrais ?
A partir du moment oAfAt vous avez la capacitAfA© de sAfA®©duire, vous aurez le choix de le faire ou pas.

La responsabilitAf A© de choisir si la personne vous convient ou pas, et de savoir si vous lui convenez ou pas.

Alors me direz-vous... quand et comment gAfA®©rer tout cela en pratique ?
L'Ethique en pratique o
Relation sAfA®©rieuse ou pas sAfAGrieuse ?

DAfAGJAfA avant toute chose, que voulez vous vraiment ?
En rAfAgle gAfAonAfAorale, je vous recommande de rester ouvert(e).

Il mest arrivAf A© de rester trois ans avec une personne en partant sur une relation pas sAfA®rieuse... Et il m'est arrivAfA© de
croiser Maika alors que je m'Af AGclatais dans ma folle pAf ACriode de PUA et de me mettre dans une relation sAfAOrieuse pa
gu'elle m'en a donnAfA® envie.

Vous pouvez trouver une super relation courte ou longue mAfA2me si AfA cette pAf AGriode de votre vie vous souhaiteriez le
contraire. Si l'autre vous en donne envie, 0AfA! est le problAf A'me ? Ne ratez pas une opportunitAf A© de vivre quelque chose
de gAfAonial.

Certain(e)s veulent tomber amoureux rapidement.

C'est un cas que nous avons rAfA©guliAfA’rement en coaching couple/relation.... On naime rAfA©ellement de maniAfA’re du
et profonde qu'au bout de 9 AfA 12 mois, gu'on soit homme ou femme. Il est trAf A’s difficile d'Af A©valuer la rAf ACelle viabilit,
d'une relation avant plusieurs mois EN PRATIQUE.

Le style "je me marie au bout d'une semaine" c'est bien chou, mais c'est quasi systAfA©matiquement la catastrophe.
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Comprenez bien que si AfA8a doit durer, AfA8a durera. En y plaAfA8ant tous vos espoirs dAfA’s le dAf A©part, vous risquez |
d'empirer les choses et de souffrir atrocement.

Si vous agissez par pulsion plutAfA’t qu'avec plaisir et rAfAGflexion, vous Af Adtes en train de vous tirer dans le pied, et dans c
cas, c'est mAfA@me sur votre coeur que vous pointez le fusil.

Alors le mieux c'est "on commence et on voit comment AfA8a se passe".

Personne ne sera dAfA©AfAS8u, et au mieux vous aurez une bonne surprise si cela doit durer.
Il ou elle est pris(e) ?

Comme je vous le disais il y a quelques paragraphes, c'est dans une AfA®valuation en profondeur de la situation que vous
trouverez la rAf AOponse.

- Qu'est-ce que j'y gagnerai ?

- Un peu de plaisir Egoiste ?

- La possibilitAf A© d'une relation brAfA've oAfAt! je me sentirai bien ?

- L'envie d'une relation longue avec un peu de chance ou parce que j'en ai envie aujourd'hui ?

- Qu'est-ce que je lui apporterai ? Est-ce que je le tiendrai vraiment ?

- Qu'est-ce que cela aura comme consAfA©quence sur les autres ?

Prenez conscience de ce que vous risquez de dAfAGtruire... il peut y avoir beaucoup de retombAfA©es sur sa vie et celle de
ses proches, notamment ses enfants.

Les femmes sont par nature beaucoup plus enclines AfA linfidAf ACIitAfA©, mais ce n'est pas une excuse pour en abuser.

Je pense que la limite se situe dans le fait que si de toute faAfA8on elle ira voir ailleurs, autant que ce soit avec vous si elle
vous plaAfA®t.
GAfAOrez vos attentes et celles de l'autre

Au plus tard au moment oAfAr se crAfA©e une identitAfA© de couple/relation (en gros le Kiss Close, le C2 en Mystery Method
veillez AfA ce gu'elle sache effectivement ce que vous voulez, et que vous sachiez ce qu'elle elle attend.

Et ne venez pas vous raconter que vous pensiez qu'elle avait compris que vous ne cherchiez rien de sAfAcrieux, ou qu'elle
semblait d'accord... C'est AfA vous de vous assurer que vous n'allez pas faire de dAf A©gAfACts :

- Soyez explicite, mAfA2me si cela consiste AfA vous moquer de la maison en banlieue avec quatre enfants et un labrador

- VA[A@rifiez si elle ne fait pas semblant d'adhAfA®©rer pour vous avoir parce qu'elle est trAfA’s attirAf A©e alors qu'elle risqu
se brAfAxler les ailes

- Ne prenez pas d'engagement que vous ne sauriez pas tenir (mAfA2me celui de la rappeler).

L'expAfA@rience a prouvAfA© qu'on pouvait enchaAfA®ner les ONS en dAfA©clarant ne rien chercher de sAfA©rieux mAfA:
femmes cherchant en fait des relations longues : si vous AfAdtes assez attirant et que vous gAfA©rez bien ses Af A©motions (f
AfAoviter qu'elle souffre), tout le monde y gagnera et personne ne regrettera rien. Je vous tiens le pari atelier Tombeur,
satisfait ou remboursAfA®.
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Faites le clair en vous sur ce que vous cherchez.

Si vous vous mettez dans une relation avec une femme, ne le faites pas parce que cela flatte votre Ego, votre besoin
d'affection, votre misAfA’re sexuelle ou parce que vous n'avez pas la moindre foutue idAf A©e de ce que ce la implique.

Passez rAfA©guliAfA rement en revue les sentiments de la demoiselle envers vous, activement (pas forcAf A©@ment
ostensiblement), histoire de vAfACrifier si elle ne court pas le risque de souffrir.

Vos trois plus grands ennemis sont le besoin (needy), 'Ego qui vous trouvera des excuses, et la faiblesse (ne pas
rompre de peur de blesser l'autre, ou d'avoir la paresse de VAfACrifier ses sentiments).

Vous pourriez croiser demain une personne qui se laissera mourrir parce que vous aurez manquAfA®© de quatre secondes
de courage. Demandez-vous si c'est prix que vous AfAstes prAf A%t AfA payer.
Respectez la puissance que vous dAfA©ployez

Oui, certaines techniques sont extrAf A2mement puissantes.

Il est possible de dAfA®tourner "du droit chemin" une jeune fille sage qui va tous les dimanches AfA la messe, il est possible
de tomber une cAfACIAfACbritAf A© ou un top modAfA’le en quelques dizaines de minutes, il est possible de conclure avec ut
femme alors que son mari est dans la piAfA’ce voisine, il est possible de conclure en dix minutes avec les techniques
avancAfA®©es basAfA©es sur la PNL, il est possible de rAfA©AfACcrire l'identitAf A© sexuelle d'une personne pour en faire ur
gay/lesbienne/hAfAGtA f A©rosexuel(le) ou une nymphomane, il est possible de rendre quelqu'un dAfA©pendant en quelques je
Et je ne parle que des techniques dont les grands maAfA®tres de la sAfA©duction n'ont pas jugAfA© bon d'AfAGtouffer I'exist

Vous avez, ou vous pourrez un jOUI’ avoir ces pOUVOiI’S.

Mais pour quelle cause les utiliseriez-vous ?

A quel usage utiliserez-vous votre capacitAfA© AfA sAfA©duire en gAfAOnAfAcral?

J'espAfAre que lorsque vous utiliserez vos capacitAf A©s de sAfA©duction, ce sera pour le bien de l'autre aussi, pas seulemel
pour contenter des "fake players” en manque de sensations.

Comprenez les outils que vous utilisez et I'impact qu'ils auront sur les autres.

Mon pAfAre, qui fut en son temps un sacrAfA© Naturel, m'a dit un jour que le vAfACritable pouvoir est celui que I'on n'avait pz
AfA utiliser. Comme dit DeAngelo, gardez votre pouvoir pour vous mAfA2me.

Evitez de vous vanter, gardez un profil bas - mAfA2me si les gens perAfA§0|vent trAfA S peu de vos capacitAfA©s, c'est bien
suffisant pour dAfA®©clencher des jalousies dangereuses voire des obsessions AfA vous dAfA®truire.

N'agissez pas pour obtenir la validation des autres.

https://naturaltechnics.com Propuls? par Joomla! GAO©NAGrA©: 28 August, 2026, 18:14



Natural Technics Development

Lorsque j'ai rejoint la communautAfA© franAfAgaise, mon niveau pratique est trAfA’s vite devenu IAfA©genda|re et je me sui
retrouvAfA@ avec toutes les semaines deux, trois, jusqu 'AfA onze personnes qui voulaient une "dAf A©monstration sur le terra
Jusqu'AfA un Player on ne peut plus en vue AfA I'AfA©poque qui m'a vu et entendu dAfA®©cliner un threesome avec deux ho
de l'air AfA 2m de lui pour le raccompagner ainsi que nos wings, et qui m'a sorti le lendemain que je n'abordais pas assez.

J'ai compris alors que quoi que je fasse, il y aurait toujours un couillon pour me demander une dAfA©monstration ou AfA qui je
ne conviendrais pas. J'ai arrAf A%tAfA© ma carriAf A're de curiositAfA© ce jour-IAfA . Chercher la validation des autres est une
sans fin, sans gain, et qui n'est mAfA2me pas gratifiante.

C'est pour vous que vous Sargez.

MAfA2me si AfA une AfA©poque je me suis clairement amusAfA© AfA tenter les dAfAGfis de sAfA©duction impossibles co
avec une fille d'un forum de sAfA©duction ou de boucler un Grand Chelem, c’Af A©tait pour moi, par amour du Game et du
challenge, pas pour Af A©pater le monde de la sAfA©duction.

Alors mAfAsme si la fille qui vous plaAfA®t ne plaAfA®t pas AfA vos Wings, agissez en accord avec vous mAfA2me, pas pou
AfAOpater la galerie.

Si vous faites un FR, faites le pour obtenir des corrections et des conseils, pour illustrer des points techniques, partager
du matAfACriel ou des moments de LFG, mais pas pour faire votre pub auprAfA’s d'une bande de Fake Players (les autres
s'en tapent, revenez AfA la rAf A®alitAf AC).

Alors quand vous agissez, le faites-vous pour vous et pour l'autre, ou pour le dire AfA vos pseudo copains sur
verselericard.com ?

Pensez AfA©galement que l'autre peut accepter le principe d'une relation polygame ou brAfA"ve parce que n‘ayant pas le
choix mais avoir des sentiments et des attentes diffAfACrents. Et IAfA oui, il va falloir I'anticiper ! C'est possible d'Af ACviter de
catastrophes sentimentales avec trAfA’s peu d'efforts, alors apprenez AfA gAfACrer les attentes de l'autre, au-delAfA de ce «
prAf AGtend.

N'utilisez pas un MatAfA®riel d'une maniAfA're non opportune, ce serait irresponsable. Alors commencez par savoir de quoi il
retourne et par bien comprendre le fonctionnement de la SAfA©duction, pour savoir quoi faire et quoi dire. Vous aimeriez

que des policiers tirent au hasard sur des gens sans savoir si ce sont des criminels menaAfAgants ?

Soyez Authentique

Comprenez Af A©galement que si vous utilisez des artifices pour sAfA©duire en mentant, vous empirerez votre situation.

Vous entAfA®rinerez dans vos croyances que vous avez besoin de ces artifices pour conclure. Et votre inconscient vous
trahira et vous plantera. Ce que la gent fAf A©minine percevra - la Congruence est une des trois clAfA©s de la SAfA©duction.

Et vous resterez dAfAcfinitivement dAfA©sAfA©quilibrAfA© sans pouvoir dAfA©velopper votre Self Estime et votre VA fACrrit;
sAfAoduction.

Cela explique que malgrAfA@ la IAf A©gende, les manipulateurs/menteurs ont des succAfA’s plus que limitAf A©s en matiAfA
sAfAoduction (de fait AfA des cibles faciles). Respectez-vous et soyez en harmonie avec vous-mAfA2me.
Construisez

Quand vous interagissez avec les autres, veillez AfA les laisser autant que possible mieux que vous ne les avez trouvAfA®s.
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Tout comme pour les artifices, si vous Af A©prouvez le besoin de dAfA®truire pour espAfAGrer rAf A©gner, vous resterez indA
dAfACsAfAOqulibrAf A© et avec une faible estime de vous mAfA2me et donc des rAf A©sultats de misAf A©reux.

Alors posez-vous cette question en regardant vos actes en face : est-ce que vous aimeriez qu'on ous fasse ce que vous
autorisez AfA faire aux autres?

Qu'il s'agisse de mentir, de tromper, d'imposer une prAf A©sence gonflante, de diffamer, de dissimuler... posez-vous la
guestion et regardez-vous en face :

Est-ce que vous aimeriez qu'on vous fasse ce que vous autorisez AfA faire aux autres?

On peut mentir AfA mille personnes une fois, avec au passage un taux de succAfA’s moindre qu'en disant la VAfA@ritAfA®©, r
jamais AfA notre Inconscient.

Pensez aux couples en face.

On raconte que les hommes sont ceux qui manquent le plus d'/AfAGthique, mais ce sont les femmes les plus infidAfA’les en
pratique.

Il'y a quelques semaines, nous sortions avec Maika et quelques membres du forum NTD. Nadia Af AGtait venue faire la
quAfAate au profit d'une organisation caritative, et quelques rAfAcflexes cablAfA©s en matiAfA're d'attraction m'ont fait la
dAfActourner de sa noble quAfAate. Elle Af AGtait partie pour nous accompagner en boAfA®te, et au bout d'un moment a fini |
poser la question de savoir si jAf ACtais pris. En entendant que oui, elle est devenue livide, s'est excusAfA©e et a disparu en
quatre secondes. Plus tard ce mAfA2me soir dans la fameuse boAfA®te, j'ai winguAf A© Nostradamus en occupant Lara, copin
de sa cible. Quelques lignes de BT cAfA¢blAfA©es plus loin, Lara avait sa jambe passAfA©e par dessus mon AfA©paule en t
de me convaincre de sa subite vocation de stripteaseuse. En fait ce que jiignorais, Lara avait discutAfA© avec Maika

quelques minutes plus tAfA't et savait que jAf AGtais pris. Ce qui Af AGtait intAf AGressant (hormis le quart d'heure Hiroshima
lui faire passer Maika), c'Af AGtait que contrairement AfA Nadia, Lara avait sciemment cherchAfA© AfA me dAfAGtourner.

LAfA oAfA! la plupart des hommes s'arrAf Astent en dAf A©couvrant une demoiselle qui n'est pas libre, trop de femmes persist
cherchent AfA allumer AfA tout va mAfA2me des hommes dAfAGJAfA pris.

Dans quel but au fond ? Satisfaire une pulsion AfA©goAfATste de validation ou de besoin sexuel, en nAfA©gligeant de prendre
en charge les consAf A©quences.

Outre votre "cible", pensez aussi aux tierces personnes concernAfA©es par vos actes.

Si la personne qui vous intAf AGresse trompe de toute faAfA8on son conjoint, autant que ce soit avec vous si cette personne
vous plaAfA®t. Ok.

C'est AfA cette personne de prendre sa responsabilitAf A©. Et vous, ne pouvez-vous pas user de votre pouvoir de sAfA©ducti
pour que cette personne prenne soin de son conjoint et mettre les choses au clair avant de faire quoi que ce soit ?

Pensez AfA ce que vous pouvez dAfA®truire, et aussi AfA ce que vous pouvez sauver ou amAfACliorer.
Respectez les femmes / les hommes

Je suis toujours atterrAf A© de voir le nombre de blaireaux profonds qui lors de rencontres ne parlent pas AfA Maika ou AfA
d'autres collaboratrices de NTD, ou qui ne leur rAf A©pondent pas sur les forums. Je suis Af A©galement abasourdi de voir AfA
quel degrAf A© de mysoginie certains abrutis peuvent aller, dans l'indiffAf A©rence la plus totale des modAfA@rateurs des forur
de sAfA®©duction.
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Je me rAf A©jouis que ces types sont des personnes que les femmes et les personnes agrAfA©ables ne veulent pas avoir dans
leur vie.

Mais vous-mAfA2me, oAfAt en Af Astes vous dans l'image que vous avez des femmes ?

Respectez la personne en face de vous, et demandez-vous souvent ce qu'elle peut ressentir.

Respectez les femmes, parce que quoi que vous ayiez pu vouloir leur reprocher, c'est de votre responsabilitAfA©, et en plus
c'est AfA vous de le changer.

Les grands sAfA©ducteurs n'ont jamais dAfAGtestAfA© les femmes.

Un certain nombre d'imbAfAociles profonds n‘avaient pas saisi l'ironie dans certains de mes FRs et croyaient vraiment que
jAfAGtais un Af A2tre malfaisant, vivant au premier degrAf A© une revanche symbolique. Non.

Les Negs ne sont pas des insultes. Non.

Ne pas lui donner plus qu'elle mAfAcrite ne veut pas dire la faire pleurer. Non.

Acceptez les rateaux, les rejets. Et tant qu'AfA faire cherchez en la cause, la plupart du temps c'est de vous qu'ils
proviennent et vous pourriez les Af ACviter la fois suivante.

Si elle ou lui ne vous veut pas, c'est VOTRE faute, c'est de VOTRE respgngabilitAfA@ de lui donner envie. La question c'est
comment faire, pas quoi lui reprocher pour camoufler votre responsabilitAf A©.

La gent fAf AOminine n'est pas exempte de torts non plus.

Que dire des chercheuses d'or qui ne s'intAf A©ressent qu'AfA votre portefeuille, des collectionneuses de verres ?

Et que dire de ces conversations oAfAt I'on entend les membres du sexe opposAfA© AfAatre coupables de tous les maux ? Ur
peu facile, non ? Ou encore de cette proverbiale tendance AfA ne pas prendre de responsabilitAf A©s non plus dans les
ruptures, prAf ASfAf A©rant ne pas rompre et attendre d'avoir le suivant par exemple.

Homme ou femme, un peu d'AfAGthique vis AfA vis des attentes et des ruptures vous avancerait pas mal AfA avoir plus
confiance en vous et AfA bien vous sentir (puisqu'agir avec courage monte la Self Estime).
Respectez VOUS

Apprenez, sortez de chez vous pratiquer, puis rE\fA@flAfA@ghiAssez. Et recommencez. Ce qui vous apportera le plus c'est de
comprendre et d'appliquer, et d'en tirer les leAfASons. La thAfA©orie seule, la pratique seule ou I'absence d'analyse/correction
sont le plus sur moyen de rester IAfA oAfA* vous AfA2tes, voire de rAf A©gresser.

Ne vous laissez pas VAfA©gAfActer.
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Comprenez quels sont vos dAfAGfauts, quelle sont les brAf A%ches dans votre personnalitAf A© et dans vos compAfAGtences
sAfA©duction, et donnez-vous une dAf A©marche construite et suivie pour vous en dAfA®barrasser.

Ne refusez pas qu'il y a des techniques qui fonctionnent et que I'on peut les utiliser tout en respectant la personne en
face. Ce serait vous complaire dans votre situation actuelle. DAf A©couvrez, vous pourrez toujours ne pas les utiliser.

N'abandonnez pas parce que vous n'avez pas de rAf A©sultat.

Clest facile aprAfA’s quelques temps de se dire "AfA§a~m§rche pas”. Non, c'est vous qui appliquez mal. D'autres
rAfACussissent, et vous n'avez pas plus d'Excuse SecrAfA'te que Sean ou n'importe qui : lui fait un mAfA’tre de haut, est dan:
un fauteuil roulant AfA vie, et il conclut allAfA"grement AfA la pelle. Et s'il n'a pas d'excuse, vous non plus.

La MM ou les Negs AfA8a fonctionne, contrairement AfA ce que certains de mes collAfA"gues ont AfAGtAfA© raconter AfA
journalistes. C'est juste que eux n'ont pas compris comment faire et ont abandonnAfA®© (pour peu qu'ils aient essayAf A®©).

Remettez votre gA[A©marche en cause, et rappelez-vous que vous mAfAoritez une vie sentimentale et sexuelle Af A©panouie
Rappelez-vous Af A©galement que c'est possible de s'y Af A©clater (venez faire un tour dans mes FRs ou dans nos
Programmes ).

Evitez de vous AfAocouter, sp,&fAA@cialement si vous cherchez des excuses, si vous rAfA@aqissez par pulsion, ou si vous ave
AfAO©chouAfA®. Cherchez plutAfA’t quoi faire pour Af A©viter le problAf A"me la fois d'aprAfA’s.

Mesdemoiselles et Mesdames, si vous avez tendance AfA tomber sur le mAfA2me type de connard / manipulateur
narcissique, acceptez-le, et faites en sorte de ne pas vous raconter ce que vous avez envie d'entendre.

Lorsque vos ami(e)s vous disent quelque chose que vous n'avez pas envie d'entendre, dites vous que plus vous le
rejetez, plus c'est dans votre intAf ACrAf A%t de le prendre en compte.

Ayez votre propre avis.

Assumez votre choix de cible : allez I'aborder si elle vous plaAf A®t quoi qu'en pensent les autres.

Assumez de vous intAfACresser AfA la sAfA@duction. La pratique a dAf A@montrAfA© que vous y gagnerez des points et de
fAfA©minin (Valeur potentielle).

Demandez le respect. N'acceptez pas de la gent fAf A©minine des comportements que vous n'accepteriez pas de la part
des hommes ou des femmes qui ne vous intAf A©ressent pas. Cela inclut en particulier le respect de votre agenda et celui
de votre portefeuille.

De mAanme n‘allez pas vouer votre vie AfA une croisade personnelle contre telle personne sans mAfA2me savoir de quoi il
retourne mAanme s'il a trois personnes qui ont entendu la mAfA2me rumeur (ce serait aussi du narcissisme et une maniAfA're
de fuir votre rAfA®alitAfA©). Il y a de fortes chances que la personne en question n'en ait cure, et que vous vous trompiez de
cible. Comme le disait Talleyrand, "les sentiers de la haine ne mAfA nent nulle part".

MAfA®fiez-vous du mythe du hAfAGros. Autant prendre un modAfA’le est une bonne chose, mais modAfAClisez les bons asf
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ne fantasmez pas le reste. Et vivez VOTRE vie de sAfA©ducteur.

Et de grAfAcce, ne vous formez pas une "persona" sur le net pour obtenir I'admiration de surfeurs.

Vous tomberiez dans le piAfAge de la stagnation imposAfA®©e par I'Ego qui dirigerait votre vie.

Ne vous arrAfAstez pas AfA votre premiAfA're conquAfAdte.

Respectez Af A©galement votre quAfA2te d'une vie meilleure.

Ne vous arrAf A2tez pas avant d'avoir atteint vos objectifs ET trouvAfA®© la bonne personne.

J'ai vu tant de pratiquants vouloir s'arrAf A2ter dAfA’s qu'ils recevaient un peu d'affection ou un retour d'image plaisant. Pour
s'Af A©crouler quelques jours AfA guelques mois aprAfA’s.

Mon trAfA’s sage padawan (apprenti pour ceux qui n‘ont pas suivi) disait qu'il AfA©ta|t criminel d'inciter un homme AfA se cas
avant d'avoir frAf AOquentAfA© une cmquantame de femmes. J'ai tendance AfA recommander aux femmes Af A©galement. V
comprendrez sans doute pas tous les "pourquoi" avant de I'avoir fait, mais si vous avez dAfAGJAfA quelques relations
derriAfA’re vous, rAf AOfIAf A©chissez AfA la sAfA@rAfA@nitAfA@ et AfA la qualitAf A© vers laquelle vous tendez dAfACjA
ce que vous y gagneriez.

Respectez vos ailiers

Un code de dAfA©ontologie existe entre pratiquants "Conscients" de I'art de la sAf A©duction.

Les RAfA"gles de Winging sont trAfA’s strictes, et comme toute codification de rAfA gles de comportement, vise AfA faciliter 1
fonctionnement harmonieux.

Ne pas voler la "cible" de son ailier, ne pas intervenir dans une interaction oAfAt I'on n'a pas AfAOtAfA® invitAf A©, etc. Ca ton
sous le sens pourtant ? Etes-vous certain de les respecter ?

Respecter ces rAfA’gles, c'est vous favoriser vous mAfA2me. De mAfA2me que de ne sortir qu'avec des personnes respectant
ces rAfA"gles.

Jai AfAOtAfA© trAfA’s troublAfA© samedi soir d'apprendre qu'un des membres du PPC avait retrouvAfA© sa petite amie en-
meeting parce qu'il redoutait que d'Af A©ventuels blaireaux ne la blessent, parce qu'elle pourrait ne pas leur plaire ou par
jalousie, etc.

Il avait AfA mon sens tort de le redouter, les pauvres types identifiAf A©s comme tels ne font plus partie du PPC et sont bannis
de NTD, mais je comprends que des expAfA©riences passAfA©es dans d'autres groupes liAfA©s AfA la communautAfA© ds
sAfA®©duction franAfA8aise aient pu le rendre mAfAofiant. Je suis affligAf A© de voir AfA quel point la mentalitAf A© nAf AG¢
communautAfA© franAfASaise en est venue AfA faire rAf AOgner une sorte de terrorrisme intellectuel. Est-ce le genre de mer
dans laquelle vous voulez Af A©voluer ?

Assurez-vous de n'avoir aucune complaisance pour cette aberration.

Respectez les autres

Les concurrents, les amis et les copines de votre cible sont des personnes.

MAfA2me les grosses et les moches.

Si vous ne les respectez pas c'est AfA VOUS que vous nuisez.

Reprenez au besoin votre manuel de savoir-vivre.
MAf ACfiez-vous des imitations
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Soyez intAfAgre vis AfA vis de vos sources de renseignement, personnes, forums ou contenus.

Votre paresse AfA ce niveau IAfA aurait des consAfA©quences dramatiques. Vous assimileriez et vAfA®hiculeriez les pires :
de la bAfAdtise humaine (recommandations inefficaces, rumeurs infondAfA©es, positions ridicules voire dangereuses,
mentalitAf A© lamentable) et vous limiteriez vos rAf A©sultats et ceux de ceux qui vous Af A©couteraient.

Evaluer ses sources rigoureusement est malheureusement crucial dans le monde de la sAfA©duction franAfA8aise, qui n'est
guAfA’re reluisant.

Respectez ceux qui cherchent AfA vous aider et vous proposent une valeur ajoutAfA©e rAf ACelle.

Donc quand vous lisez ou Af A©coutez quelqu'un, demandez vous ce que I'on vous apporte rAfA©ellement en termes de Valeu
AjoutAfAce !

Demandez-vous qui vous dit cela, dans quel but, AfA quoi cela peut vous servir, et comment vous allez pouvoir |'utiliser.

MAfAcfiez-vous en particulier des manipulations narcissigues ou commerciales : fiez-vous AfA la constructivitAf A© et allez aL
delAfA de I'image pour voir dans quelle mesure elle est recherchAfA®e.

MAanmg si ce n'est pas ce que vous aimeriez entendre, ceux qui prAfA2chent le game structurel ou les openers Tirlipinpon
ont peut-Af Adtre des raisons de le faire...

Cherchez s'ils I'expliquent pour des raisons techniques, ou pour se faire mousser et paraAfA®tre savants (auquel cas ils
appartiennent au groupe des Fake Players).

J'ai AfA©tAfA© reconnu comme le player le plus avancAfA© de la scAfA ne FranAfAS8aise parce que j ‘apportais AfA©normA
Valeur AjoutAfA©e, notamment en termes de motivation et parce que mes recommandations et mon MatAfA@rleI fonctionnaier
sur le terrain, ce que des centaines de personnes ont VAfACrifiAf A© et confirmAfA©. Et moi-mAfA2me j'avais sAfA©lectionnA
fonction d'un critAf A're bien particulier, que je vous recommande aujourd'hui : ne cherchez pas les conseils de ceux qui se

la racontent, cherchez les conseils de ceux qui sont orientAf A©s rAfA®©sultats.

Outre une difficultAf A© culturelle, le retard anthologique du dAfAGveloppement de la communautAfA© FranAfASgaise (en term
nombre et de niveau) vient pour beaucoup du fait que les Fake Players ont pourri I'ambiance sur les forums et Af ACrigAfA® les
trolls anti machin comme une nouvelle religion.

Au point que plus personne n'osait intervenir et que les personnes ayant un minimum de Self Estime ont migrAf A© vers des
environnements plus sains comme celui que nous entretenons sur le forum de NTD. Ou alors les nouveaux venus avec

un brin de cerveau quittent immAfA©diatement ce qu'ils qualifient de repaires d’handicapAfA©s sociaux atttardAfAGs... et pas
forcAfA©@ment AfA tort.

La communautAfA© franAf A8aise de la sAfA©duction est extrAf A2mement en retard sur la scAfA ne internationale.

Dans la francophonie j'ai rgcensAfA@ 2 vAng@riIables mPUA et mois de 20 PUA. Le club parisien que je dirige compte entre
100 et 150 pratiqguants AfA un moment donnAfA®. Rien qu'AfA Londres multipliez ces chifres par 10 (avec 25% de populatior
en moins pourtant).
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Nous sommes peut-AfAdtre sur le terrain le plus difficile du monde pour des raisons culturelles, mais c'est aussi la
communautAfA®© francophone elle-mAfA2me qui cause sa propre perte.

Ce retard durera et influencera vos rAf A©sultats tant que vous vous laisserez influencer, par paresse.

Alors ouvrez les yeux !

Respectez la Valeur AjoutAfA©e qu'on vous apporte, pas les "moi je tapprends” des vAfAGritables "Fake Players" (en
particulier les Escrocs).

Bien sur vous pourriez adhAfAGrer AfA ce genre de pratique, et continuer AfA vAfA©gAfAter allAfA"grement en prenant p
mensonges, des diffamations, et vous taper sur le ventre avec Af A©normAfA©ment de complaisance.

Juste pour situer leur niveau tous domaines confondus (sAfA©duction, mentalitAfA©...), une personne normale dAfA©couvran
monde de la sAfA©duction repart en 6 mois maximum avec une copine (ou alors pousse plus en avant sa dAfA©marche de
dAfAcveloppement personnel, mais nous n‘avons que 22 noms recensAfA®©s et quelques dizaines de client soit moins de 100
personnes qui ont dAfA©cidAfA© d'aller plus loin que de se caser sur 5 000 dans la communautAfA© franAfASgaise).

Que font ces autres gens depuis des annAfA®©es ? Je vous laisse imaginer. J'aurais quelques anecdotes AfA vous raconter si
l'on se croise un jour.

Vous deviendriez un de ces Fake Players et vous vAfA©gAfAGteriez allAf A"grement avec eux sur quelques fonds de forum
malsains sans espAfAOrer vraiment conclure un jour (AfA part AfA utiliser des tactiques de Quiche)

A vous de jouer !

J'espAfAre que maintenant vous AfA2tes sensibilisAfA© AfA limportance de I'Ethique dans le domaine merveilleux mais pas

forcAfA@nzerlt reluisant de la sAf A©duction. Pour bien re situer cette importance, rappelez-vous que vous aurez de bien
meilleurs rAf A©sultats et que vous serez bien plus heureux AVEC cette Af AGthique.

Soyez sans concession au niveau Ethique, apprenez de vos erreurs en la matiﬁfAA"re, et vous pourrez progresser en tant
gue personne et connaAfA®tre le succAfA’s en tant que sAfA©ducteur ou sAfA©ductrice.

Si vous avez des anecdotes et des enseignements sur le sujet, n'hAfAG©sitez pas AfA nous en parler sur le forum NTD.
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