
Mon copain n'est plus le mÃƒÂªme, je ne comprends pas pourquoi




Cela peut ÃƒÂªtre une mauvaise pÃƒÂ©riode. Agissez de maniÃƒÂ¨re assertive, expliquez ce qui ne va pas. 

S'il n'est pas motivÃƒÂ© pour se rendre compte de son comportment et le changer, il est probable qu'il rÃƒÂ©vÃƒÂ¨le sa vraie
nature ou un problÃƒÂ¨me plus profond.
Beaucoup de personnes adoptent un masque, et parfois mÃƒÂªme sans le vouloir, car inconsciemment ils savent au fond
que leur vÃƒÂ©ritable nature est peu attrayante.

Et cette nature va surgir tÃƒÂ´t ou tard. Chassez le naturel, il revient au galop. 

Si en essayant vous ne pouvez pas changez cela, comprenez que ces changements risquent de durer et de vous faire
souffrir indÃƒÂ©finiment.

Il est prÃƒÂ©fÃƒÂ©rable de s'ÃƒÂ©loigner des personnes au comportement destructeur et instable. 

Notre conseil: Ne vous laissez pas faire! Si il est injuste et s'emporte pour rien, ne lui cedez pas une once de terrain.
Prenez le contrÃƒÂ´le en renversant la tendance; ainsi lorsqu'il commencera ÃƒÂ  changer de ton, envoyez le promener de
suite, il est probable qu'il vienne s'excuser rapidement. Sinon, mÃƒÂ©fiance, prenez du recul et gardez bien en tÃƒÂªte ce qui
ne vous va pas, sans rationaliser que ÃƒÂ§a passera "tout seul". AGISSEZ.
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