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Et ce n'est pas Ã©vident au vu de ce que l'on peut voir recommandÃ© autour de nous...Oubliez les modÃ¨les de bisounours
mielleux qu'on vous prÃ©sente, ils ne font pas recette. Â Notre conseil : Si vous devez retenir un adjectif, retenez celui-lÃ  :
masculin. Soyez confiant, fort au sens moral du terme, ayez un look masculin, des objectifs dans votre vie, ayez une vie.
Abordez les choses positivement, sachez ce que vous voulez...Et votre comportement changera. Prenez quelques
hommes dÃ©gageant une forte attraction dans le cinÃ©ma (Marlon Brando dans Un Tramway NommÃ© DÃ©sir, Brad Pitt dans
Fight Club, les James Bond, Jonathan Rhys Meyers dans Match Point, etc.), vous remarquerez que Ã‚Â« gentils et
attentionnÃ©s Ã‚Â» ne sont pas les premiers adjectifs qui les caractÃ©risent et quâ€™ils ont en commun. Et enfin, soyez
simplement en adÃ©quation avec vos dÃ©sirs, c'est le meilleur moyen d'y parvenir.
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