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Quelles sont les clAfA©s pour comprendre les femmes ?
Ou plus exactement, oAfA? peut-on les trouver....

La rAf A©ponse AfA une question cruciale. Une approche de l'univers fAf A©minin qui fait rAf AOfIAf A©chir.

Pour nous les hommes, l'univers fAf A©minin n'est pas Af A@vident AfA la base.

Cela amAfAne des incomprAfA®©hensions et des situations qui pourraient parfois prAf Adter AfA rire. Et qui trop souvent sont
douloureuses pour les femmes ou pour les hommes. Ou pour les deux.

Des univers diffAf AGrents

D'une part, depuis notre naissance nous avons AfAGtAfA®© culturellement mis en porte-AfA -faux par rapport AfA | autre sexe
Prenons quelques exemples :

- DAfA’s le berceau nous portons des VAfA2tements bleus, quand les filles portent du rose

- Elles jouent AfA la corde, quand on joue aux billes. Elles s identifient AfA Barbie quand les garAfA§ons se prennent pour de
supers hAfA©ros dans les cours de rAf A©crAf A©ation

- Les mamans parent leurs fiIIesgAAfA"s leur plus tendre enfance, de petits bijoux (boucles d oreilles, colliers&) ce qui
AfACloigne dAfACJAfA les garAf A8ons des subtilitAf A©s de la sAfA©duction

- Elles mettent en scAfA"ne avec leurs copines des jeux de rAfA’les oAfAt elles jouent consciencieusement au papa et AfA e
maman au moment ou nous faisons des courses de vAfA®los pour dAfA©terminer un vainqueur

Et ainsi de suite. Il est parfois aisAf A© d'oublier AfA gel points ces univers de rAf AOfAf A©rence sont diffAf ACrents.
Un AfA©cart qui se creuse naturellement

Les causes de ce gap ne sont pas unigument culturelles. Des diffAf AGrences biologiques amAfA'nent AfA des diffAf AGrence
psychologiques parfois sidAfAOrantes.

Par exemple, les femmes sont naturellement plus attentives aux dAfA®tails, aux codes sociaux, AfA leurs Af A©motions, AfA
subtilitAf A©.

Ces caractAfACristiques issues de la psychologie AfA®©volutionnaire.

Comme le soulignait Neil Straus dans son livre "The Game”, qui retrace sa dA[A@couverte du monde de la sAf A©duction,
qguand les garAf A8ons jouent AfA la console, les filles semblent ne rien faire AfA parler entre elles. Mais en fait elles
apprennent.

Ce qui donne un sAfAGvAfA™re handicap aux reprAf A@sentants de la gent masculine dAfAGJAfA en soi, en particulier quand
comprendre |'univers fAf A©minin.

En outre, pour une question de tempAfA©rament, les hommes ne vont pas tendre naturellement AfA dAfA©velopper des
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gorppAfA@tences souverainement importantes comme de comprendre 'autre ou AfA lire les sub communications, ce qui les
AfACloigne de la possibilitAf A© de compenser.

ArrivAfA© AfA | AfActge d adulte | Af A©cart s est heureusement rAfA©duit entre les deux sexes, mais la plupart des garAfA§
pu saisir toutes les subtilitAf A©s qui demeuraient dans le monde de perception typiquement fAf A©minin, et cela amAfA ne
souvent dans les dynamiques de relation entre les deux sexes AfA des dAfA©calages, des quiproquos, des sous-entendus,
des dAfA®sirs non satisfaits, etc.

Un fossAfA®© invisible AfA franchir

C'est du notamment au principe de projection, qui voudrait g'on attend de soi-mAfA2me ce qu'on attendrait de l'autre. Ce
qui est Af A©vident pour une femme, et ce qui lui paraAfA®t la moindre des choses, ne fait souvent mAfA2me pas partie du mo
de pensAfA®©e de I'homme lorsqu'il cherche.

Soyons clairs : les femmes sont les maAfA®tresses du langage et jouent sur les mots avec une profondeur qui Af A©chappent
aux mAfAcles.

Tiger lui-mAfA2me me disait au sujet de cet article :

Il m arrive encore parfois d AfAatre piAf AOgAfA® par les subtilitAf A©s linguistiques de ma partenaire.

Je me souviens, il y a un an, je partais avec une amie sur les routes de France pour un petit week end de

dAfA©compression en Bretagne. Je conduisais sous un beau ciel bleu et ma passagAfA re me demande si je souhaite faire
une halte AfA cause de la fatigue au volant. ApprAf A©ciant ce geste d attention, je dAfA©cline la proposition en lui disant que
va bien. Puis 10 AfA 15 minutes aprAfA’s, je sens se crisper, elle n a plus rien dit depuis ma rAf A©ponse.

Je lui demande la cause, sachant que tout est beau fixe dans cette atmosphAfA re de vacances. Elle ne souhaitait pas me

rAf AOpondre voulant que je comprenne de moi-mAfA2me la raison de son mutisme. Ce n est que le soir-mAfA2me dans notre
chambre d hAfA'te, qu elle m en expliqua la raison. Elle avait soif et souhaitait s arrAf A2ter pour se dAfA©saltAfACrer tout en |
du dAfA®©cor bucolique qu il y avait autour de nous. Et sa maniAfA re indirecte de me le faire comprendre Af AGtait de me
demander si je voulais m arrAfAater.

Je regrette que tellement d'hommes ne prennent pas le temps d'apprAf A©cier toute la subtilitAf A© et la dAfAClicatesse de
I'univers fAf A©minin. C'est une richesse et un jeu d'esprit extraordinaires que cette dAf A©couverte. Et ne pas le faire les
condamne, dans le domaine sentimental, AfA I'Af A©chec, au ressentiment, AfA la mAfA©diocritAfA©... et malheureusement
infliger aux femmes qui croisent leur chemin.

L'art de la subcommunication

En frAf A©quentant la compagnie des femmes et en AfAotant attentif, vous allez acquAfACrir une comprAfA©hension bien plL
profonde de leur mode de pensAfA®©e. Souvent des simples mots auront un sens bien plus grand et bien plus particulier
gu'il n'y paraAfA®t, parce qu'ils sont chargAf A©s de nuances dAfAClicates.

Par exemple, un des plus grands AfA©cueils universels concerne le sens du mot amitiAfA®©. Il n a pas la mAfA2me valeur dans
deux sexes ; croyez-moi chez nos partenaires le mot A A« ami A A» a toute une palette de signification selon les

circonstances et leurs AfA©motions de | instant. A vous de savoir dAfA©crypter la signification de ce terme selon la situation
dans laquelle vous AfAdtes.

La thAfA©orie ne vous fera jamais comprendre toute la subtilitAf A© des attentes d une femme. Elles vous disent une chose
mais vous devez en comprendre parfois | inverse ! Pour les hommes, AfA©valuez toujours les diffAf A©rents sens possibles.
Pour une femme, les mots sont reliAfA©s AfA PLUSIEURS sens, dAfA®©finis en termes d'Af A©Omotion et d'introspection. Les
possibilitAf A©s de sens sont son donc infinies.

Sur le plan de la sAfA©duction, seule la pratique, c'est-AfA -dire | intuivisation du comportement fAf A©Gminin dans votre schAf/
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de fonctionnement conscient, vous permettra de gagner des points.

L'Intuitivisation, c'est le fait qu'une compAfA©tence devienne instantanAfA©e AfA force d'AfAdtre pratiquAfA©e. Cela nAfA©®
vous compreniez les bases de cette compAfA®Ctence, et que vous la pratiquiez suffisamment de fois pour que votre
inconscient se 'approprie et qu'elle devienne naturelle pour vous.

Ainsi c'est en comprenant les attentes de la gent fAf A©minine, et en Af AGtant attentif aux Af A©Omotions et aux nuances que Vvc
allez progressivement vous familiariser avec le mode de fonctionnement des femmes. Et que de retard AfA compenser
hAfAolas !

Des diffAf A©rences naturelles AfA gAfACrer

Ne tombez pas dans le piAfA"ge de | AfA©galitarisme, il a trAfA’s vite ses limites dans le monde la sAf A@duction. Comprenez
diffAf AGrences qui rAfACgissent les hommes et femmes comme des AfAGIAf A©ments qui vont se complAfA©ter pour crAf A
vivant : si vous chercher AfA gommer tout ce qui est spAfA®©cifigue AfA vous pour plaire AfA votre copine, alors vous serez |
vite hors jeu.

Attention cependant. La diffAf A@rence fait peur instinctivement si on ne comprend pas l'autre. C'est ainsi qu'on tombe dans
des dAfAGrives comme le racisme ou le sexisme. Ou comme je I'ai vu trop souvent dans le monde de la sAfA©duction et des
relations homme-femme, qu'on finit par en vouloir AfA l'autre de sa propre insuffisance. Acceptez qu'une femme est

diffAf A©rente de vous. Respectez-le. Si vous n'avez pas su la comprendre et lui donner envie, c'est de votre fait, de votre
responsabilitAf A©. Respectez-la, parce que c'est le fondement d'une relation saine AfA l'autre.

Un autre mode de relation

Si ¢ est par la connaissance pure que | on pourrait dAfA©coder le langage fAfA©minin, les intellectuels seraient tous des
tombeurs !

En soirAfA©e il m arrive trAfA’s souvent d attirer des demoiselles AfA |insu de messieurs parlant pourtant de sujets trAfA’s s
et d une philosophie rAf A@ellement impressionnante. Pourtant je n Af A©voque que des sujets IAf A©gers voire superficiels ! Le
plupart des hommes n ont toujours pas compris ce qui fait vibrer le beau sexe.

Cet article n a mAfA2me pas pour prAfAGtention de dAfA©voiler des secrets parce qu il n'y en n a pas vraiment de toutes faAf
L objectif est de vous faire prendre conscience que c est votre intelligence Af A©motionnelle qu il faudra dAfA©velopper AfA sc
paroxysme en allant sur le terrain ET en cherchant AfA comprendre. Parce que comme le cite rAf A©guliAf A rement Phenix,
Enstein a trAfA’s justement dit que

C'est la thAf A©orie qui dAfACcide de ce que I'on observe.

Il'y a une raison AfA tout ce que vous voyez. Vous pouvez en AfAdtre la cause au moins partiellement, c'est en l'acceptant et
en rAf AGfIAf AGchissant que vous allez vous amAfACliorer. Et en sortant de chez vous pour Rencontrer d'autres personnes, el
particulier des reprAf A©sentantes de la gent fAf A©minine.

Depuis la naissance des civilisations humaines, dans la trAfA’s longue histoire de la sSAfA©duction, | expAfAGrience n a jamais
AfAOtAfA® contestAf A©e dans sa suprAf A©matie par aucune potion magique que ce soit. Apprenez AfA connaAfA®tre les
simplement.

Il n'y a que dans ces courts instants, oAfAt la femme ne pense plus du tout AfA ce qu'elle dit, qu'on peut-AfAdtre sAfA»r qu'ell
vraiment ce qu'elle pense.

Georges Feydeau
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