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Le tAfAGIAfAGphone est une des parties du jeu de la sSAfA©duction qui a I'air simple, et qui paradoxalement gAfA©nAfA™re le
difficultAf AO©s. Nostradamus vous explique comment lancer une conversation sans vous rater...
La deuxiAf A"'me premiAfA're impressionScary Phone Game

Le premier appel est trAfA’s gAf A©nAfAoralement le plus dur AfA passer pour quelqu'un qui ne s'est pas famillarlsAfA@ ave
exercice difficile. Difficile, d'ailleurs, pour plusieurs raisons dont les deux plus importantes sont une peur similaire AfA celle
de I'approche, et le manque de savoir faire, indispensable pour rAf A©ussir Af A convenir d'un rendez-vous.

DAfAGJAfA trAfA’s loin de I'euphorie qui vous a envahi au moment de prendre le numAfA®ro de cette jolie femme, il est main
grand temps de prendre les choses en main comme le ferait un maAfA®tre de la discipline.ArrAf A2tons de nous tirer dans le
pied

L'erreur la plus frAf A©quente que j'ai pu constater sur une longue pAfA®©riode auprAfA’s de beaucoup d'apprenti-sAf A©ducte
produit avant mAfA2me de tenir son tAf AOIAf A©phone entre les mains. lls trouvent des excuses quasi miraculeuses pour se
mettre eux-mAfA2mes en Af A©chec. J'appellerais demain... aujourd'hui je suis fatiguAfA®©... finalement elle ne me plait pas tar
que AfA8a... et autres phrases un tantinet ridicules deviennent des incantations quotidiennes pour peu qu'on y prenne

garde.

Mettons les choses au point tout de suite. PremiAf A rement ne prenez le numAfA©ro de tAfAGIAf A©phone que des gens que
avez envie de revoir, ce qui vous AfA@vitera de dAfA©cevoir ou de peiner, deuxiAfA mement fixez-vous sur l'instant une heure
un jour pour rappeler, ce qui vous Af A@vitera de tout remettre AfA plus tard. N'oubliez pas que cet exercice dAfA®licat vous
permettra, avec un peu d'expAfAorience, de dompter vos Af A©Omotions et de gagner en charisme grAfA¢ce AfA votre confiar
se fera de plus en plus ressentir.ll y a des raisons pour lesquelles elle vous reverra ou pas

Passons maintenant AfA I'aspect technique. Nombre d’hommes me disent "Je ne comprends pas, je n'arrive jamais AfA avoir
de rendez vous suite AfA un numAfA©ro de tAfACIAfA©phone". DAfA©solAfA© pour ceux qui se sont persuadAfA© du con
pas un hasard si vous n'Af Astes pas en mesure d'arriver AfA obtenir de rendez-vous. C'est simplement que vous ne faites

pas les choses comme il le faudrait.

Il'y a beaucoup de facteurs qui rentre en ligne de compte comme le fait de savoir gAfACrer les attentes et d'apporter
suffisamment de confort. Je vous recommande les travaux de Phenix sur les 7 Facteurs de Revoyure (ie ce qui va
dAfA®©cider l'autre personne AfA vous revoir ou pas).C'est possible de rAf A©ussir

J'ai mis ma propre mAfA©thode pour ce qu'on appelle le phone game. Aujourd'hui aprAfA’s le premier coup de tAfACIAfACph
rAf A©ussis aujourd'hui AfA obtenir un rendez-vous au moins neuf fois sur dix (bien que je minimise sAfA@rleusement mes
rencontres). Sans aller jusqu'AfA tout vous expliquer, je peux vous expliquer comment faire pour cocher la premiAfA're
case.Et si on se prAf A©occupait de I'essentiel ?

D'une maniAfA’re gAfA©nAfAcrale, il est trAfA’s important de gAf A©rer les Af A©motions des gens avec qui vous interagisse
s'agisse de sAfA©duction, de collAf A"gues de travail ou mAfA2me de vos proches.

Dans le cadre de votre appel aprAfA’s une premiAfA're rencontre, une rAf A©action reviendra sans cesse jusqu'AfA ce que ve
sachiez la neutraliser : le malaise. PassAfA®© le "Salut c'est StAfA©phane, on c'est croisAfA© AfA Bastille samedi dernier... A
il ne reste plus grand chose AfA raconter et la jeune femme est gAfA2nAfA©e. En plus le pauvre StAfA©phane avec ce genre
prestation aura le droit AfA un mensonge diplomatique du genre "Aujourd'hui c'est I'enterrement de mon poisson rouge, il

s'est noyAfA®©.".

LeAfA§on numAfA©ro un : Lorsque vous n'avez pas un niveau de Rapport suffisamment AfAGlevAfA© avec I'autre pour avoir
discussion fluide, faites vous-mAfA2me la conversation.

Il est apprAfACciable de mettre votre petite camarade de jeu dans un @fA@te}t d'esprit positif qui lui donnera envie de
communiquer avec vous, et ce dAfA’s qu'elle dAf A©crochera son tAf ACIAf A©phone pour vous rAf A©pondre.

Le schAfA©ma est simple : Intrigue + tension + relAfA¢chement.La Magie AfA I'Suvre
Voici une de mes phrases d'accroche prAf AOfAfACrAfACe :

BIP...BIP... BIP...
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EIAfA©onore : Allo ?

Vous : Oui, bonjour madame. Je vous appelle au sujet de I'adoption.

EIAf A©onore : Vous devez vous trompez de numAfA©ro monsieur...

Vous : Vous ne vous appelez pas EIAfA©onore ?

EIAfA©onore : Heu... si

Vous : Attendez, je consulte mes fiches... Si si vous avez bien fait une demande d'adoption AfA moins qu'un de vos amis
vous ai fait une mauvaise blague...

Eleonore : Je ne sais pas quoi dire...

Vous : Ne dites rien , je vous appelais juste pour vous dire que la livraison de votre homme objet aura deux jours de
retard

Eleonore : Ah, ah, ah ! C'est qui ??!!

Vous : C'est StAfA©phane, on s'est rencontrAf A© samedi dernier AfA Bastille. Af ?a me fait plaisir de t'entendre
Eleonore : Oui, moi aussi !!

Vous saisissez la diffAf A©rence ?

Analysons un peu : Elle est tout de suite intriguAfA©e car elle ne sait pas qui vous Aantgs et cette adoption attise sa
curiositAfA©. L'homme qu'elle a en ligne insiste et lui dit qu'un ami lui a peut-Af A%tre jouAfA© un mauvais tour... AfA8a devien
sAfA®rieux (tension). Vous lui avouez finalement que c'est une blague et relAf A¢chez immAfA®©diatement la tension. Elle se s

soulagAfA®Ce et est ravie de vous entendre car vous la faites rire.

Pour ce qui est du reste, je prAfASfAfA're le mettre AfA I'abri dans la section privAfA®e . Les bons concepts, AfA force d'Af
utilisAf A©s, finissent toujours par Af A%tre galvaudAfAOGs.

Mickael "Nostradamus" PARISI
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