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Feedback Accompagnement Couple : Sabrina “je suis satisfaite et aussi
impressionnAfACe par le rAf ACsulta

Soumis par Sabrina
Derni?re mise ? jour&nbsp;: 12-05-2009

J ai consultAfA© NTD pour des problAfA 'mes de couples. En fait je cherchais des conseils et de | aide afin de A A« rebooster A
ma relation.

En prenant contact je souhaitais trouver des solutions, comprendre comment nous en AfActions arrivAfA©s IAfA et ne pas
reproduire les erreurs. Je voulais Af A©galement ne pas Af Astre dAf A©pendante de mes thAfAGrapeutes, car je vivais au dAf.
cette recherche d aide extAf A©rieure comme un Af A©chec.

VoilAfA d oAfAt je suis partie dans mon couple :

J ai consultAfA© NTD pour des problAfA 'mes de couples. En fait je cherchais des conseils et de | aide afin de A A« rebooster Z
ma relation.

En prenant contact je souhaitais trouver des solutions, comprendre comment nous en AfActions arrivAfA©s IAfA et ne pas _
reproduire les erreurs. Je voulais AfA©galement ne pas AfA%tre dAf A©pendante de mes thAf AGrapeutes, car je vivais au dAf
cette recherche d aide extAf A©rieure comme un Af A©chec.

VoilAfA d oAfAt je suis partie dans mon couple :

- nous avions de gros problAfA'mes de communication

- la routine ¢ Af ACtait installAf ACe,

- mon compagnon manquait d attention AfA mon AfA©gard

- moi je n avais plus d Af A©nergie pour mon couple ;

J ai beau AfAatre trAf A's entourAf A©e par mes proches, il est difficile de parler de ces problAfA 'mes de couple, mAfA2me si |
amies sont de merveilleuses confidentes.

Aujourd hui, je ne regrette rien et je suis satisfaite et aussi impressionnAfA®©e par le rAf AOsultat.

Les instructeurs qui se sont occupAfA©s de moi sont charmants et AfA | AfA©coute, en 2 sAfA©ances et plusieurs coup de f
m ont permis de :

- retrouver de | Af A@nergie pour rAfA®investir mon couple

- apprendre des techniques de communication qui me permettent aujourd hui d obtenir de mon conjoint ce que je dAfAGsire
et de le rendre heureux

- d envisager mon couple sur le long terme et les clefs pour le faire perdurer.

- Je remercie NTD pour son efficacitAfA© et sa disponibilitAf A©, je ne regrette pas de m AfAatre adressAfA©e AfA vous.
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Votre travail permet aux gens d aller mieux et je souhaite que vous puissiez | exercer longtemps.

Bonne continuation.

Sabrina.
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